
L’INSPÉ de l’académie de Grenoble propose 
une formation aux métiers de l’enseignement, 

de l’éducation et de la formation (MEEF) Informations diverses

Dossier de candidature à remplir en ligne sur l’application eCandidat
Dates de la campagne de candidature : 25 mars au 3 mai 2024
Nombre de places : 20

Tarif : 1050 euros 
Une demande de mobilisation du CPF est possible auprès de l’EAFC de votre académie 

Responsable pédagogique
Damien Tessier 
damien.tessier@univ-grenoble-alpes.fr.
Scolarité
inspe-du-promobe@univ-grenoble-alpes.fr
Tél. : 04.56.52.07.70

 

Inspé - antenne de Grenoble
Site Bergès
1025, rue de la piscine
38610 Gières 

En savoir plus  : Consulter la page du DU ProMoBE sur le site internet de l’Inspé

 

Conditions d’admission

Coût de la formation

Contact

Lieu de formation

Diplôme d’université
Promouvoir la motivation et le bien-être 
à l’école (ProMoBE)



  
  
 

DU-Promouvoir la motivation 
et le bien-être à l’école 

 

Public 
concerné
La formation s’adresse  
aux enseignants, formateurs  
et personnels d’éducation :  
- professeurs des écoles,  
- enseignants du second degré,  
- conseillers principaux  
  d’éducation,  
- formateurs académiques,  
- inspecteurs 
qui souhaitent renforcer  
leurs compétences  
professionnelles dans les  
domaines de la motivation 
et du bien-être. 

Le volume horaire de la formation  
est de 115 heures, et se répartit  
en 3 temps  :

2 semaines de cours en présentiel 
- du 21/10/2024 au 25/10/2024
- du 24/02/2025 au 28/02/2025
15 webinaires (cours en ligne)  
les mercredi matin (de 9h à 12h) 
1 mémoire à produire au 2ème semestre 
et à soutenir mi-juin.

Organisation 
de la formation

Objectifs de la formation 
Les apports de connaissances 
sont fondés sur les travaux de  
recherche récents en psycho- 
logie de l’éducation et  
neurosciences. 

Adossement 
à la recherche

DU
PROMOBE

Candidater
Retrouver toutes les 
 informations sur le site 
 internet de l’Inspé de  
l’académie de Grenoble  
dans la rubrique :

« Formations/candidater »

CATALOGUE 
DES FORMATIONS 

Retrouvez ces informations 
dans le catalogue en ligne 

de l’UGA

 

- Acquérir des connaissances scientifiques pour analyser son activité  
  d’enseignant et celle des élèves ; 
- Développer des compétences professionnelles permettant de favoriser  
  l’engagement des élèves dans l’apprentissage et la construction de leurs  
  compétences psychosociales ; 
- Concevoir une intervention et en évaluer les effets sur les élèves. En savoir plus : https://inspe.univ-grenoble-alpes.fr


