PROMOUVOIR LA MOTIVATION ET
LE BIEN-ETRE A L'ECOLE (PROMOBE)

PUBLICS CONCERNES
La formation s’adresse aux enseighants, formateurs et
personnels d’éducation :

OBJECTIFS DE LA FORMATION

Acquérir des connaissances scientifiques » professeurs des écoles,
pour analyser son activité d’enseignant et e enseignants du second degreg,
celle des éléves e conseillers principaux d’éducation,
e Développer des compétences professionelles » formateurs académiques,
permettant de favoriser l'engagement des * inspecteurs
éléves dans |'apprentissage et la construction qui souhaitent renforcer leurs compétences
de leurs compétences psychosociales professionnelles dans les domaines de la
e Concevoir une intervention et en évaluer les motivation et du bien-étre.

effets sur les éléves.

ORGANISATION DE LA FORMATION

Le volume horaire de la formation est de 115
heures, et se répartit en 3 temps :

= 2 semaines de cours en présentiel

e semaine 1 : du 19 octobre au 23 octobre 2026
e semaine 2 : du 15 février au 19 février 2027

ADOSSEMENT
A LA RECHERCHE

Les apports de connaissances sont fondés sur = 15 webinaires (cours en ligne) les mercredis
les travaux de recherche recents en psychologie matin (de 9h a 12h) entre les deux périodes de cours
de I'éducation et neurosciences. en présentiel.

= 1 mémoire a produire au 2éme semestre et a
soutenir mi-juin.



CANDIDATER

Pour connaitre les dates de la campagne de
candidature et en savoir plus sur les conditions
d’admission, rendez-vous sur le site internet de
I"INSPE de I'académie de Grenoble dans la rubrique :
« Formations/candidater »

CONDITIONS D'ADMISSIONS :
Dossier de candidature a remplir en ligne sur
I"application eCandidat

Nombre de places : 20

coUT DE LA FORMATION

Tarif : 1050 euros

Une demande de mobilisation du CPF
est possible auprés de I'EAFC de votre
académie

LIEU DE FORMATION

INSPE - antenne de Grenoble

Site Berges

1025, rue de la piscine 38610 Gieres

CONTACT

RESPONSABLE PEDAGOGIQUE
Damien Tessier
damien.tessier@univ-grenoble-alpes.fr.

SCOLARITE
inspe-du-promobe@univ-grenoble-alpes.fr
Tél. : 04.56.52.07.70

Retrouvez cette formation dans le catalogue UGA

En savoir plus : consulter la page du DU ProMoBE sur le
site internet de I'INSPE en cliquant ici
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